附件
太极拳、AI体能挑战赛
竞赛规程

一、主办单位
校体委
学工部
研工部
校团委
[bookmark: _GoBack]体育学院
二、技术支持
乐动力APP
三、比赛日期
2022年4月11日-5月8日
四、学生运动员
全体本科生、研究生
五、竞赛组织
（一）太极拳比赛以二十四式太极拳为竞赛套路，要求以学院为单位进行团体比赛，人数限定在30-40人。各单位在规定时间内提交参赛视频，组委会组织裁判员对参赛视频进行评比。
（二）AI体能挑战赛为个人赛，以中国大学生体育协会主办的“中国大学生健康校园大赛暨AI体能赛”为依托，开展校内体能挑战赛。体能挑战赛在乐动力 APP（手机应用程序）进行线上比赛。组委会将以人工智能识别的有效数据为准，进行周赛、月赛评比。
六、有关规则和要求
（一）太极拳比赛
1.参赛视频需为单次、完整、连续的动作，剪辑视频无效。采用MP4、avi、flv、mov、mpeg等通用视频格式。要求编排生动、演练整齐、动作到位，鼓励具有创意性的编排和呈现。
2.各参赛学院请于5月5日前将参赛视频发送到指定邮箱xtw@zzuli.edu.cn。
（二）AI体能挑战赛
1.比赛项目
开合跳、深蹲、仰卧起坐、高抬腿、下蹲开合跳等健身动作。组委会每个月公布其中四个动作作为比赛项目，每周指定一个项目作为周赛的比赛项目。所有项目分男生和女生组进行个人排名。每个动作每次挑战时间均为60秒。 
2.竞赛规则
（1）本次比赛采用人工智能技术判定比赛所要求动作的规范性并记录有效数据。同时，将引入视频助理裁判体系（即VAR），在比赛过程中系统将自动录取选手参赛视频，并在后台做人工二次核对、校验参赛选手完成动作的标准性。
（2）针对每个比赛项目，运动员需按照要求完成动作，最终成绩以人工智能识别出的有效数量为准。
（3）比赛成绩判定办法：每一个动作，选手每完成一个有效动作积1分，每次参赛完成有效动作的数量越多，则积分越高。
（4）选手可以从周一到周日每天参赛打卡，且每天每项最多参加3次。每天系统将选取最多一次运动成绩自动视为当日比赛成绩；如果当日未参加比赛，则视为当日自动弃权。 
3.赛制
（1）周赛：组委会在每周周一上午6:00 发布四个比赛项目及每周需要完成的项目列表并开启比赛，每轮周赛于周日22:00截止。每周最终成绩取选手在本周全部7天的比赛成绩相加之和。如果某一天未参赛，则当日成绩计为0。按7天成绩之和由高到低进行周排名，个人实时排名可在APP参赛页面上查看。 
（2）月赛：计算个人在4轮周赛成绩之和，从高到低进行每月排名。月赛排名经组委会核实成绩后，公布获奖名单。
4.参赛报名
下载并安装乐动力 APP（手机应用程序），完成用户注册。在指定入口（大学生AI体能赛）进入活动页面，先填写正确的组织认证码（00572），之后进入个人信息认证页面，填写姓名、手机号、所属学校等信息完成身份认证。上述流程都完成后，选手即可参赛。
 5.参赛学生在活动期间无需缴纳报名费、参赛费。
七、奖励办法
（一）太极拳比赛
设立一等奖4名、二等奖6名、三等奖8名，组委会对获奖学院进行表彰奖励。
（二）AI体能挑战赛
1.周赛奖励 
男生组、女生组全校排名前10名的运动员分别获得价值50元运动装备盲盒，并颁发证书。 
2.月赛奖励 
月赛总成绩为过去四周成绩之和，按照男生组、女生组分别进行排名奖励，并颁发证书。
第一名 价值400元运动装备盲盒；
第二名 价值300元运动装备盲盒；
第三名 价值200元运动装备盲盒； 
前20名价值100元运动装备盲盒； 
八、赛风赛纪 
违反赛风赛纪的行为将根据《全国学生体育竞赛管理规 定》进行相应的处罚。
九、健康要求和运动建议 
参赛学生可根据自己的身体和体能状况选择参赛项目， 由所在学院负责宣告或审查。有以下身体状况者不宜参加比 赛：
⚫ 先天性心脏病和风湿性心脏病患者；
⚫ 高血压和脑血管疾病患者；
⚫ 心肌炎和其它心脏病患者； 
⚫ 冠状动脉病患者和严重心律不齐者；
⚫ 血糖过高或过低的糖尿病患者；
⚫ 比赛期间患感冒、发烧等疾病； 
⚫ 其他不适合运动的疾病患者。
十、未尽事宜，另行通知。
活动咨询：刘振卫  86601895、15838309688
刘雅娟  13888115502
校 体 委
学 工 部
研 工 部
校 团 委
2022年4月8日








组织委员会名单

主  任： 张志坚  刘新田
副主任： 李向东  张世涛  葛  勋  景志勇      
委  员：（按姓氏笔画排序）
马  宇  马  欢  万慧杰  王艳军  王燕翔  
孙  琳  司丽娜  冯慧娟  李  玲  李向东  
李英梅  刘放美  李俊丰  李锐杰  刘振卫  
刘新田  张世涛  张志坚  陈章美  贾红雨  
葛  勋  彭东来  景志勇  谭俊超
                
组委会设立综合协调组，办公室设在体委办（东风校区办公楼213室）。
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